
 

  

VELKOMMEN TIL 

ODDA OG  

ZINKEN CUP 2024 



VIKTIGE TELEFONNUMMER 

LEGEVAKT            116 117  

VAKT U.SKOLE:            98 62 48 54 

VAKT VGS                         98 62 46 05 

SEKRETARIAT:    98 66 82 99  

TURNERINGSLEDERE: 40 23 24 96 (Jarle)  

 48 25 20 38 (Rolf)   

ANSV. TYSSEDAL:  47 30 13 28 (Frode) 

ANSV. MATSAL:    98 64 27 01 (Marie) 

 

MÅLTIDER 

Fredag: 

19:30-22:00, kveldsmat 

Lørdag:  

06:45 - 09:30, frokost 

12:00 - 14:30, lunsj 

16:00 - 19:00, middag 

Søndag: 

07:30 - 10:10, frokost 

Husk niste søndag 

Lag med deltakerkort A/B som spiller etter 

kl. 14 søndag får tildelt matbong. 

Til middag serveres: 

Lasagne m/brød og salat 

 

KIOSK 

IDRETTENS HUS 

TYSSEDAL 

SKOLER 

Åpen under hele turneringen 

KAKER 

KAFFE 

FRUKT 

MINERALVANN 

PØLSER /PIZZA/POMMES 

NYSTEKTE LAPPER 

 



  
Velkommen til Odda og Zinken Cup 2024 

Endelig er ventetiden over. I sur vind og sluddbyer har vi alle forberedt oss til sesongstart. Drillet 
formasjoner, øvet på overgang til ny spillform, offside og store mål. 

Vi har gleden av å ønske deg velkommen til den 6. utgaven av Zinken Cup. Turneringen som 

opprinnelig har sitt opphav i Odda hallen ble i 2017 flyttet utendørs. Tilbakemeldingene har vært 

gode og vi skal selvsagt gjøre det vi kan for å opprettholde vårt rykte. Vårt fantastiske anlegg skal 
ha mye av æren for suksessen. Med gangavstand til de fleste av våre aktiviteter gjør at både 

spillere og ledere får en stressfri helg der man skaper idrettsglede, gode opplevelser og gode 
minner sammen. I 2024 står like mange frivillige klar for å gjøre alt for at også årets utgave av 

Zinken Cup skal blir en suksess.  

38 lag er påmeldt, en liten oppgang fra i fjor. Alltid kjekt å se at nye lag velger å legge 

sesongoppkjøringen til Odda og Zinken Cup. Vi har satt opp et kampprogram som gir alle lag minst 
4 kamper.  Vi håper det vil gi dere svar inn mot seriestart. 

I tillegg til masse kamper legge vi opp til andre aktiviteter på anlegget. Det blir satt opp en 
frisbeegolf bane og vi kjører ulike konkurranser. Christian Karlsen kjent fra Tik Tok vil ha flere 

runder der han har trikseskole og show. På kvelden kan dere være med på diskotek eller prøve 
dere på de ulike konkurransen Hardanger spillfestival setter i gang. Vi oppfordrer også til å delta i 

vår Instagram konkurranse med #zinkencup. Flotte premier! 

Vi vil benytte anledningen til å takke vår hovedsponsor Boliden Odda AS. De er en viktig bidragsyter 

til Odda FK og vi er stolte av å gi tilbake i form av denne turneringen.  

Den lokale handelsstanden ønsker også å gi dere litt rabatter i sine butikker. Husk å vise 

deltakerbåndet ditt for å få rabatten. Se detaljert liste i programmet. 

Avslutningsvis ønsker vi å takke alle som har bidratt i forberedelsene, og dere som stiller på 

dugnad gjennom helgen. Selv om vi har erfaring så er det viktig å holde fokus for å gi våre 
besøkende topp servicer! 

Da er det bare å sparke i gang og vi vil ønske frivillige, dommer, spillere og trenere lykke til.  

 

Husk FAIR PLAY!  

Rolf Rene Litsheim/Jarle Øvsthus 

Turneringsansvarlige 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

   

 

 
 
 
 

   

HUSK Å MELDE FRA OM DELTAGELSE  

FOR RABATT 

Få rabatter fra flere av våre lokale 

forretninger 



 

 



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

1 18:00 Odda Kunstgress G14 11er Jondal IL Halsnøy IL 

2 18:00 Odda Stadion J14 11er Solid, IL Odda FK 

3 18:00 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er Etne IL Harding IL 

4 18:50 Odda Kunstgress J15/16 11er Sædalen_Fana Odda FK 

5 18:50 Odda Stadion J14 11er Haugar, SK 2 Haugar, SK 1 

6 18:50 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er IL Trio Odda FK 1 

7 19:40 Odda Kunstgress G14 11er Odda FK Jondal IL 

8 19:40 Odda Stadion G15/16 11er Nord, SK - Fotball G-16 Lyngbø SK  

9 19:40 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er Harding IL Odda FK - 2 

10 20:30 Odda Kunstgress J14 11er Solid, IL Haugar, SK 2 

11 20:30 Odda Stadion J14 11er Odda FK Tjensvoll FK 

12 20:30 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er Tertnes Fotball G16 Vard Haugesund 

G15 

13 21:20 Odda Kunstgress J15/16 11er Smørås IL Austevoll IK 

14 21:20 Odda Stadion G15/16 11er Etne IL Odda FK - 2 

15 21:20 Tyssedal Idrettspark G14 11er Odda FK Halsnøy IL 

 

  

KAMPOPPSETT 

FREDAG 



 

16 08:00 Odda Kunstgress G15/16 11er Odda FK - 2 Tertnes Fotball G16 

17 08:00 Odda Stadion J14 11er Haugar, SK 1 Solid, IL 

18 08:00 Tyssedal Idrettspark J14 11er Haugar, SK 2 Odda FK 

19 08:50 Odda Kunstgress J15/16 11er Austevoll IK Sædalen_Fana 

21 08:50 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er Vard Haugesund G15 Harding IL 

23 08:50 Odda Stadion G15/16 11er IL Trio Lyngbø SK  

20 09:40 Odda Stadion J15/16 11er Smørås IL Trio, IL 

22 09:40 Odda Kunstgress J15/16 11er Odda FK Rosendal TL 

24 09:40 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er Nord, SK - Fotball G-16 Odda FK 1 

25 10:30 Odda Kunstgress G15/16 11er Tertnes Fotball G16 Etne IL 

26 10:30 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Odda FK J13 Solid, IL - Vest 

27 10:30 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Etne IL Trio, IL 

28 10:30 Tyssedal Idrettspark G14 11er Jondal IL Trio, IL 

29 11:20 Odda Kunstgress J14 11er Tjensvoll FK Haugar, SK 2 

30 11:20 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Norheimsund_Øystese Solid, IL - Øst 

31 11:20 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er Etne IL G13-2 Harding IL 

32 11:20 Tyssedal Idrettspark G14 11er Halsnøy IL Etne IL G14 

33 12:10 Odda Kunstgress G15/16 11er Vard Haugesund G15 Etne IL 

34 12:10 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er Rosendal TL Odda FK 

35 12:10 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Nord, SK - Fotball Solid, IL - Vest 

36 12:10 Tyssedal Idrettspark G14 11er Trio, IL Odda FK 

37 13:00 Odda Kunstgress G14 11er Etne IL G14 Jondal IL 

38 13:00 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Trio, IL Norheimsund_Øystese 

39 13:00 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er il trio Etne IL G13-1 

40 13:00 Tyssedal Idrettspark J15/16 11er Rosendal TL Sædalen_Fana 

41 13:50 Odda Kunstgress G15/16 11er Harding IL Tertnes Fotball G16 

42 13:50 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Nord, SK - Fotball Odda FK J13 

43 13:50 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Solid, IL - Øst Etne IL 

44 13:50 Tyssedal Idrettspark J15/16 11er Trio, IL Odda FK 

45 14:40 Odda Kunstgress G14 11er Trio, IL Etne IL G14 

46 14:40 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er il trio Harding IL 

47 14:40 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er Etne IL G13-1 Rosendal TL 

48 14:40 Tyssedal Idrettspark J14 11er Odda FK Haugar, SK 1 

49 15:30 Odda Kunstgress G15/16 11er Odda FK 1 Lyngbø SK 

50 15:30 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Solid, IL - Vest Nord, SK - Fotball 

51 15:30 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Solid, IL - Øst Trio, IL 

52 15:30 Tyssedal Idrettspark J15/16 11er Trio, IL Austevoll IK 

53 16:20 Odda Kunstgress G14 11er Halsnøy IL Trio, IL 

54 16:20 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er Odda FK Etne IL G13-1 

55 16:20 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er Rosendal TL Etne IL G13-2 

56 16:20 Tyssedal Idrettspark J14 11er Tjensvoll FK Solid, IL 

57 17:10 Odda Kunstgress J15/16 11er Rosendal TL Smørås IL 

58 17:10 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Odda FK J13 Nord, SK - Fotball 

LØRDAG 



59 17:10 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Norheimsund_Øystese Etne IL 

60 17:10 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er Odda FK - 2 Vard Haugesund G15 

61 18:00 Odda Kunstgress G14 11er Etne IL G14 Odda FK 

62 18:00 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er Etne IL G13-2 il trio 

63 18:00 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er Harding IL Odda FK 

64 18:00 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er IL Trio Nord, SK - Fotball G-16 

65 18:50 Odda Kunstgress J14 11er Haugar, SK 1 Tjensvoll FK 

66 18:50 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Odda FK J13 Solid, IL - Vest 

 

 

 

67 09:00 Odda Kunstgress J14 11er A/4 A/5 

68 09:00 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er A/4 A/5 

69 09:00 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er A/3 A/6 

70 09:00 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er B/4 A/5 

71 09:50 Odda Kunstgress G14 11er A/4 A/5 

72 09:50 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er A/3 B/1 

73 09:50 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er A/4 B/2 

74 09:50 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er A/4 2.beste 3. plass 

75 10:40 Odda Kunstgress J14 11er A/3 A/2 

76 10:40 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er A/2 B/3 

77 10:40 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er Vinner 70 Beste 3. plass 

78 11:30 Odda Kunstgress J14 11er A/1 Vinner 67 

79 11:30 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er A/2 Vinner 69 

80 11:30 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er A/1 Vinner 68 

81 11:30 Tyssedal Idrettspark J15/16 11er A/4 A/5 

82 12:20 Odda Kunstgress G14 11er A/1 Vinner 71 

83 12:20 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er A/1 Vinner 73 

84 12:20 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Vinner 72 Vinner 76 

85 12:20 Tyssedal Idrettspark J15/16 11er A/3 A/6 

86 13:10 Odda Kunstgress G14 11er A/3 A/2 

87 13:10 Odda Stadion G15/16 11er A/2 B/1 

88 13:10 Tyssedal Idrettspark G15/16 11er A/1 B/2 

89 14:00 Odda Kunstgress G15/16 11er Vinner 77 Vinner 74 

90 14:00 Odda Stadion 9`er 1 J13 9er Vinner 84 Vinner 83 

91 14:00 Odda Stadion 9`er 1 G13 9er Vinner 80 Vinner 79 

92 14:50 Odda Kunstgress J15/16 11er A/1 Vinner 81 

93 14:50 Odda Stadion J15/16 11er A/2 Vinner 85 

94 15:40 Odda Kunstgress J14 11er Vinner 78 Vinner 75 

95 15:40 Odda Stadion G15/16 11er Vinner 88 Vinner 87 

96 16:30 Odda Kunstgress G14 11er Vinner 82 Vinner 86 

97 16:30 Odda Stadion J15/16 11er Vinner 92 Vinner 93 

 

SØNDAG 



 

Fair play under Zinken cup 
Fair Play handler om respekt, verdier og holdninger både på og utenfor banen. Odda Fotballklubb har 

en Fair Play komite som består av tre medlemmer. Komiteen setter fokus på Fair Play gjennom hele 
året. Gjennom lagledermøter, foreldremøter og spillermøter formidles budskapet om Fair Play fokus. 

I sesong og under cup settes det fokus på gode rammer rundt kamp og cup. Skape trygge og gode 
rammer for spillere, dommere og tilskuere.  

I Zinken cup oppfordrer vi alle deltagere til å holde Fair Play fokus før, under og etter kamp og skape 
gode fotball minner. De beste fotball minnene er fra de gode kampene hvor en har en god kamp 

opplevelse. Med Fair Play fokus skapes disse gode kampene.  

 Fair Play komiteen er synlige på anlegget under Zinken cup med sin blå kledde Fair Play bekledning. 

Kontakt oss gjerne for en prat.    

Lykke til      . 

 

Fair Play under Zinken cup. 

Einar, Frode og Anbjørg 



  
REGLER – ZC2024  
________________________________________  
# Spillereglene er identiske med NFF sine for de ulike klassene.  
 
# Vi gjør oppmerksom på følgende regler som omhandler Zinkencup:  
 
- Det tillates inntil 2 overårige spillere på banen samtidig der det er nødvendig for å 
stille fullt lag. Overårige spillere skal meldes som overårige i spillertropp. Ut over 
dette kreves skriftlig dispensasjon fra krets ved bruk av overårige spillere.   
- Klubber med flere påmeldte lag kan la inntil 3 spillere gå mellom lagene dersom det 
er nødvendig for å stille lag. Disse spillere må være riktig aldersklasse eller yngre. 
Turneringsledelsen skal gjøres oppmerksom på dette i forkant av hver kamp. 
Hensikten skal være å klare å stille lag, ikke forsterke laget!  
- Vær nøye med frammøtet til kamp, 10 min før kampstart er minimum. Lag som gjør 
at kampstart må utsettes kan bli diskvalifisert.  
- Laget som står oppført først i kampplanen regnes som hjemmelag og begynner 
med ballen.  
- Bortelaget i kampplanen må bruke annen farge ved draktlikhet. Arrangør har 
ansvar for overtrekksdrakter om ikke bortelag har med et ordinært draktsett nr. 2.  
- Alle kampene har en varighet på 2X20 min med inntil 3 min pause.  
- Spiller som får det som tidligere var gult kort, nå direkte bestrafning, kan komme 
inn igjen 3 min etter at spillet er igangsatt. Kampleder behøver ikke vise det gule 
kortet ved første direkte bestrafning, men om samme spiller oppnår sitt andre gule 
kort skal det gule vises før det røde.  
- Om en spiller oppnår rødt kort vil dommer og turneringsjury avgjøre om spiller skal 
stå over neste kamp. Ved et eventuelt rødt kort nr. 2 seinere i turneringen er 
spilleren ute for godt.  
- Rekkefølge ved poenglikhet etter grunnspillet er: Målforskjell - Innbyrdes oppgjør - 
Myntkast.  
- Utgangspunktet er at 2 lag går videre til a-sluttspill og 2 lag videre til B-sluttspill fra 
grunnspillet i hver gruppe. Dette kan endres når antall deltagende lag i hver klasse er 
kjent.  
- Sluttspillkampene avgjøres på straffespark ved uavgjort fulltid. Både i 9`er og 11`er 
starter begge lag med 3 spillere hver, deretter en og en. I finalen spilles det 2X5 min. 
ekstraomganger før det eventuelt går til straffespark.  
- Om et lag vil legge inn protest for regelbrudd gjort av kampleder, eller teknisk feil 
av motstander eller arrangør som har betydning for eksempelvis kamputfall, må 
protesten leveres begrunnet til sekretariatet innen 15 min etter kampslutt. 
Protestgebyr er pålydende 300 kr.  
 
- Husk FAIR PLAY!  
  
 



 

  
STØTTESPILLERE 

Smelteverkstomta 



 

Bli med å nominere turneringens FAIR-PLAY-LAG!! 
   
Zinken-cup setter fokus på Fair play. Alle lag kan bli nominert. En kan ikke nominere seg selv, 
men en kan nominere et annet lag. 
 
Det gjør en ved å fylle inn et Fair-Play-Lag-nominasjonskort og legge det i Fair-Play postkassen 
som henger på veggen utenfor døren inn til OFK-huset. Dette må gjøres innen kl.17.00 lørdag.  
 
Annonsering av vinner vil skje på Odda ungdomsskole kl. 21.30, og laget vil motta en flott premie for 
utmerkelsen.  Vinner vil motta billetter til en valgfri Brann kamp ( Utenom 16.mai), pokal og Fair 
Play effekter. 

 
Har du en favoritt til prisen, så la cupen få vite det gjennom nominasjon. Fair-Play-Lag-
nominasjonskort får alle lag utdelt under registrering. De vil også ligge i kiosken, matsalen og i 
sekretariatet. Du kan nominere et lag på grunnlag av oppførsel på banen, på tribunene, i 
garderoben, i matsalen, på skolen eller på bussen. Kort og greit hvis du har opplevd et lag som 
positive på en eller annen måte kan laget nomineres.  
 

FAIR-PLAY-LAG-
NOMINASJONSKORT                        
Hvem vil du nominere?  
Klubb: _____________________________________  
  
Lag og aldersgruppe: ___________________________  
  
Kjønn: _____________________________________  
  
Hvem er du som nominerer? Navn og klubbtilhørighet:  

 __________________________________________                                

Her kan du skrive en helt kort 
begrunnelse:  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

Hardanger Spillfestival blir arrangert i uke 11 hvert år. HSF 

inneholder mange ulike spill, og i de fleste kåres en 

hardangermester. Om du er med som deltaker, eller om du bare 

vil være med å se all moroa – hjertelig velkommen til en leken 

helg i Hardanger! 

Arrangøren kommer på ungdomsskolen og 

arrangerer konkurranser i : 

      * Stiga Fotballspill   *  Kahoot   * Sjoelbak   

* Håndbak    *Klask  * Bordtennis  * FIFA   *Lynsjakk 

*Dart 

BLI MED Å SPILL – PREMIER ! 

www.spillfest.no 
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ODDA UNGDOMSSKOLE 
OVERNATTING/TOALETTER 

EIDESMOEN 
KUNSTGRESS 

 

Odda Stadion 
9`er 1 
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MATSAL 
GARDEROBE  

Dommer 
TOALETT 

Odda Stadion 
9`er 2 

Garderober 
Nr.6: Jenter 
Nr.7: Gutter 

SEKRETARIAT 
KIOSK 

TOALETTER 

GARDEROBE 
Nr. 1-4 

GUTTER 

Tyssedal 
idrettsplass 

Kiosk/garderober 

8 KM. 

ODDA VGS 
OVERNATTING/ 

Garderober Jenter 


